
Чемпионат Республики Казахстан   (FIS).                                                                                                                                                                 
г.Щучинск, Национальный центр лыжного спорта. 

Наименование, дата 

и место проведения 

соревнований 

Программа соревнований  

Дата проведения Группы участников 
Наименование 

дисциплины 
Дистанция Ход 

Комплектов 

наград 

 

 
  Чемпионат  
Республики 

Казахстан (FIS) 
г. Щучинск 

Национальный 
центр лыжного 

спорта 
20-28.03.2023 

20.03 официальная тренировка  

21.03  Женщины, Мужчины Индивидуальный спринт 1.4 км. свободный 2  

22.03  Женщины, Мужчины   Скиатлон  15 / 20 км  Классика - конек   2  

23.03 официальная тренировка  

24.03 Женщины Эстафета 4 х 5 км. 2хКл.х + 2хСв.х 4  

24.03 Мужчины Эстафета 4 х 7.5 км. 2хКл.х + 2хСв.х 4  

25.03 Женщины, Мужчины Индивидуальная гонка 10 / 10 км классический 2  

26.03 Женщины, Мужчины Командный спринт 1.4 км.  классический 4  

27.03 официальная тренировка  

28.03 Женщины Мужчины Масс-старт 30 / 50 км  Свободный 2  

 29.03. День отъезда  

Состав команды: 15 женщин, 15 мужчин,  3 тренера, 1 представитель. 

Квалификация участников — не ниже 1 разряда.  
Соревнования Лично-командные. Очки в личных гонках начисляются всем участникам (см. таблицу начисления очков, приложение 2), 4 лучших 
результата идут в командный зачёт. Участники, выступающие лично, в эстафеты и командный спринт не допускаются 

В эстафеты допускается по две команды. В зачёт одна лучшая команда. Награждаются две. Можно заявить третью команду вне конкурса. 

Командный спринт: допускаются по 4 команды, всем командам начисляются очки, 2 лучшие в командный зачёт,  все награждаются.  

 

 

 

 

 


