
Место проведения 

Соревнования проводятся в Национальном центре лыжного спорта в городе Щучинске.  
Сроки проведения:  1.03.-7.03.2019 года. 

                          Состав команд:  5 юношей / девушек 2001-2002 г.р. 
                                                         5 юношей / девушек 2003 г.р. и мл. 
                                                         2 тренера, 1 представитель,  1 судья. 
 
Соревнования лично-командные. Очки начисляются всем участникам, в зачет 4.  
Общекомандный зачет среди юношей и девушек подсчитывается отдельно. 
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1 марта  день приезда.  
  Официальная тренировка    15-00 до 16-30 
  Мандатная комиссия   14:00 до 15:30 (конференц-зал) 
                     Собрание капитанов команд    17:30  (конференц-зал) 
 
2 марта  гонка свободным ходом 
   2001-2002г.р.   юноши 10 км, девушки 5 км 
   2003 г.р. и мл.  юноши  5 км,  девушки 3 км 
3 марта  спринт свободным ходом 
4 марта  день отдыха 
5 марта  гонка классическим ходом 
   2001-2002г.р.   юноши 10 км, девушки 5 км 
   2003 г.р. и мл.  юноши  5 км,  девушки 3 км 
6 марта  эстафета  
   2001-2002г.р.    юноши 4х5 км, девушки 4х3 км 
   2003 г.р. и мл.  юноши 4х5 км,  девушки 4х3 км 
7 марта  день отъезда 
 

Программа соревнований 
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